
令和７年度 東京都立府中東高等学校 家庭科部 年間及び月間の活動計画 

年間目標 

 

・共同作業の中で分担や学び合いの精神を学び、手芸や調理などの技術の向上とともに

衛生管理の知識向上を図り、「社会の一員としての自覚」を深めさせる。 

 

部員数 

（令和７年５月現在） 
３年男子０名女子０名・２年男子１名女子１１名・１年男子３名女子１１名 計２６名 

活動日 月曜日 

活動時間 平日 １５：３０～１７：００ 休日 なし 

休養日  平日 火・水・木・金曜日    休日  休日の活動なし 

主な活動予定 

４月 ・1 学年勧誘、体験入部 

５月 ・手芸活動、調理活動 

６月 ・手芸活動、文化祭準備 

７月 ・手芸活動、文化祭準備 

８月 ・文化祭準備、文化祭装飾品製作、文化祭製菓販売準備 

９月 ・文化祭（製菓製作・販売）、手芸活動 

10月 ・調理活動の計画 

11月 ・焼き菓子の基本のレシピ調べと実習、手芸活動 

12月 ・焼き菓子の応用のレシピ調べと実習、手芸活動 

１月 ・冬のお菓子のレシピ調べと実習、手芸活動 

２月 ・お祝いのお菓子レシピ調べと実習、手芸活動 

３月 ・手芸活動、今年度の振り返りと来年の体制 

参加予定大会 ・９月の文化祭(作品展示発表、および製菓販売) 

主な実績 

６年度 ・文化祭（作品展示発表） 

５年度 ・文化祭（作品展示発表、および製菓販売） 

４年度 ・文化祭（作品展示発表） 



 


